
2017.11.19                アロハサンデー            

感謝の心 

主に感謝せよ。主はまことにいつくしみ深い。 

その恵みはとこしえまで。 

神の神であられる方に感謝せよ。その恵みはとこしえまで。 

主の主であられる方に感謝せよ。その恵みはとこしえまで。 

（詩篇136:1～3） 

「すべての事について、感謝しなさい。 

これが、キリスト・イエスにあって神があなたがたに望んでおられることです。」 

（１テサロニケ5:18） 

＜感謝の心を持つために＞ 

１．  心の目が開かれるように  神様に祈ろう！ 

（エペソ 1:18, 19）また、あなたがたの心の目がはっきり見えるようになって、神の召しによって与えられる望

みがどのようなものか、聖徒の受け継ぐものがどのように栄光に富んだものか、また、神の全能の力の働き

によって私たち信じる者に働く神のすぐれた力がどのように偉大なものであるかを、あなたがたが知ること

ができますように。 

（2 列王6:17）そして、エリシャは祈って主に願った。「どうぞ、彼の目を開いて、見えるようにしてください。」

主がその若い者の目を開かれたので、彼が見ると、なんと、火の馬と戦車がエリシャを取り巻いて山に満ち

ていた。 

 

２．感謝できる事を  意識的に探そう  ！ 

（エペソ5:20） いつでも、すべてのことについて、私たちの主イエス・キリストの名によって父なる神に感謝し

なさい。 

（詩篇 100:4, 5） 感謝しつつ、主の門に、賛美しつつ、その大庭に、入れ。主に感謝し、御名をほめたたえよ。

主はいつくしみ深くその恵みはとこしえまで、その真実は代々に至る。 

※全ての事が  神様の御手の中にある  事を信じよう！ 

（ローマ8:28） 神を愛する人々、すなわち、神のご計画に従って召された人々のためには、神がすべてのことを

働かせて益としてくださることを、私たちは知っています。 

 

3．感謝の心を  日々育てよう  ！ 

（ピリピ4:11, 12 リビング訳） 生活に困っていたから、こう言うのではありません。 私は、物が豊富にあろう

となかろうと、楽しく生きていくすべを学びました。文なしの時にも、何でもそろっている時にも、どのよう

に生活すべきか知っています。 満腹の時にも空腹の時にも、豊かな時にも貧しい時にも、どんな境遇でも満足

する秘訣を身につけたのです。 
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